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Diese Packliste dient als Unterstützung und Gedankenstütze, damit
an alles gedacht ist. Diese Liste ist nicht das Non plus ultra und darf
gerne von euch ergänzt werden.

Schlafen
Schlafsack
Isomatte/Luftmatratze
Kissen

Bekleidung fü 3 Tage
Lange Hose
Kurze Hose
Gürtel
T-Shirts
Pullover
Jacke
Regenjacke
Festes Schuhwerk
(Wanderschuhe)
Badehose/Badeanzug
Badelatschen
Unterwäsche
Schlafanzug
Kopfbedeckung
Beutel für
Schmutzkleidung
Kluft
Halstuch
Knoten

Hygiene
Handtuch
Zahnbürste
Zahnpasta
Kamm/Bürste

Duschsachen
(Shampoo, Duschgel)
Sonnencreme
Insektenschutzmittel
Medikamente falls nötig

Geschirr
Essbesteck (Messer,
Gabel, Löffel)
Teller (tiefe + flache
Teller)
Becher/Tasse
Geschirrhandtuch
Geschirrbeutel für das
Geschirr
Brotdose

Zubehör
Taschenlampe
Taschenmesser
Sonnenbrille
Kuscheltier
Musikinstrument
Spiele (Kartenspiele,
Bälle etc.)

Dokumente
Krankenkassenkarte
Impfpass (Kopie)
Allergiepass falls
vorhanden (Kopie)


